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Formal

/Zresrelaterede konflikter og negativ social kontrol er komplekse problemer problemstillinger,
som kan vaere vanskelige at arbejde med. Formalet med denne beredskabsplan er at
tydeligggre arbejdsgange og handlemuligheder ved mistanke om zeresrelaterede konflikt og
negativ social kontrol. Beredskabsplanen er en handleguide der henvender sig til alle ledere og
medarbejdere i Greve Kommune, der i deres arbejde med bgrn, unge og voksne kan opleve
bekymring for eresrelaterede konflikt og negativ social kontrol.

Denne beredskabsplan deekker bade bgrne - og ungeomradet og voksenomradet. Lovgivningen
og kommunens forpligtelser er forskellige pa disse to omrader, hvorfor handleanvisninger er
opdelt i bgrn og unge under 18 ar og voksne over 18 ar.

Ved bekymring om zeresrelaterede konflikter og negativ social kontrol ma foraeldre IKKE
kontaktes

Husk den skeerpede underretningspligt — ved bekymring sendes en underretning til
familieradgivningens visitation.
E-mail: boern@greve.dk
Telefon: 43 97 93 38

Det anbefales at ledere/medarbejdere altid konsulterer med en repraesentant fra
beredskabsgruppen ved tvivlsspgrgsmal om aresrelaterede konflikt og negativ social
kontrol. Kontaktoplysninger pa repraesentanterne fremgar af handleguide og Vores Greve.

Definition

Hvad er negativ social kontrol?

Negativ social kontrol refererer til de processer, hvorved individer, grupper eller institutioner
forspger at begreense eller regulere andre menneskers adfeerd, holdninger eller identitet
gennem sanktioner, pres eller trusler. Formalet er ofte at opretholde eller gendanne bestemte
sociale normer, vaerdier eller forventninger inden for en gruppe eller et samfund. Denne form
for social kontrol kan manifestere sig pa forskellige mader, sdsom psykologisk pres, fysisk vold,
social udstgdelse, mobning, chikane, eller trusler.
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Negativ social kontrol kan forekomme i mange forskellige sammenhange, herunder familier,
religisgse samfund, arbejdspladser, skoler og bredere sociale netveerk. Den er seerligt
fremtraedende i diskussioner om individets frihed til at traeffe egne valg mod faellesskabets
forventninger, iseer i forhold til spgrgsmal om kgnsroller, seksualitet, segteskab, uddannelse og
karrierevalg.

Negativ social kontrol handler om at familien eller samfundet forsgger at regulere individets
adfaerd for at sikre overensstemmelse med de gaeldende normer og vaerdier. De er komplekse
faenomener, der ofte er dybt rodfeestede i traditionelle opfattelser af kgnsroller og familiens
autoritet og ere.

Det er vigtigt at skelne mellem positiv og negativ social kontrol. Positiv social kontrol sgger at
fremme social orden og integration gennem positive incitamenter, sasom ros, belgnning og
anerkendelse, mens negativ social kontrol fokuserer pa at afholde folk fra bestemte adfeerd ved
hjeelp af straf eller trusler om straf. Negativ social kontrol kan have dybtgaende negative effekter
pa individers psykologiske velbefindende og frihed.

Hvad er en aresrelaterede konflikt?

En aeresrelaterede konflikt opstar, nar nogen i familien eller netvaerket mener, at et
familiemedlem har bragt skam over familien gennem adfzerd der afviger fra familiens normer
og vaerdier omkring re. Dette kan dreje sig om mange forskellige ting, men det handler ofte
om forhold, der bergrer familiens omdgmme, sasom seksualitet, segteskab, sociale relationer
eller uddannelsesvalg. Typiske eksempler pa situationer, der kan udlgse @resrelaterede
konflikter, inkluderer afvisning af et arrangeret segteskab, indleder et forhold uden for
agteskab, eller lever pa en made, der strider imod familiens kulturelle eller religigse
overbevisninger.

Konsekvenserne af aeresrelaterede konflikter kan veere alvorlige og kan omfatte social
isolation, psykologisk og fysisk vold, og i ekstreme tilfaelde, drab for at "gendanne" familiens
re. Det er vigtigt at forsta, at begrebet "aere" i denne sammenhang er kulturelt og socialt
betinget og varierer fra samfund til samfund og mellem forskellige kulturelle grupper.
Bekampelse af eresrelaterede konflikter kraever en faglig tilgang, der tager hgjde for de
kulturelle, sociale og individuelle aspekter, der spiller ind.
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Malgruppe

Hvem udsaettes for aeresrelaterede konflikter og negativ
social kontrol
Negativ social kontrol og seresrelaterede konflikter pavirker typisk felgende malgrupper;

1. Kvinder og piger: De er ofte mest udsatte for bade negativ social kontrol og
xresrelaterede konflikter, iseer i samfund eller miljger, hvor der er strenge normer og
forventninger til kgnsroller. Disse konflikter kan dreje sig om seksualitet,
>egteskabsvalg, uddannelse, beskaeftigelse og social adfaerd.

2. Unge mand og drenge: Selvom kvinder og piger er szerligt udsatte, kan unge maend og
drenge ogsa blive udsat for negativ social kontrol og zeresrelaterede konflikter, iszer
nar deres adfeerd opfattes som en overtraedelse af familiens aereskodeks. Dette kan
omfatte deres valg af partner, deres professionelle valg, eller deres generelle livsstil.

3. LGBT+ personer, kan sta over for intens negativ social kontrol og seresrelaterede
konflikter pa grund af deres seksuelle orientering eller kgnsidentitet. Disse konflikter
stammer ofte fra opfattelsen om, at deres k@nsidentitet, seksuelle orientering eller
adfaerd er i strid med traditionelle normer og veerdier.

4. Etniske og religigse minoriteter: Inden for visse etniske eller religigse grupper kan der
vaere staerke forventninger om at opretholde kulturelle eller religigse traditioner,
hvilket kan fgre til negativ social kontrol og eresrelaterede konflikter for dem, der
afviger fra disse normer.

5. Indvandrere og migrantfeellesskaber: Individer inden for migrantfaellesskaber kan
opleve negativ social kontrol og seresrelaterede konflikter som et middel til at bevare
kulturel identitet og traditioner i et nyt land. Denne form for kontrol kan vaere seerligt
problematisk for yngre generationer, der maske sgger at navigere mellem flere
kulturelle identiteter.

6. Personer i afhaengighedsforhold: Dette kan inkludere personer, der er gkonomisk,

socialt eller pa anden made afhangige af andre, hvilket ggr dem saerligt sarbare over
for at blive kontrolleret og manipuleret.

Negativ social kontrol og zeresrelaterede konflikter kan have dybtgaende og langvarige
konsekvenser for de bergrte individers mentale og fysiske velvaere. Bekaempelse af disse
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faenomener kraever en indsats pa flere niveauer, herunder uddannelse,
lovgivningsmaessige andringer, og stgtte til de bergrte personer.

Greve Kommunes arbejde med
aresrelaterede konflikter og negativ social
kontrol

Barnets lov seetter rammerne for, hvordan Greve Kommune arbejder med at forebygge,
opspore og reagere pa mistrivsel blandt bgrn og unge. Greve Kommune arbejder med
xresrelaterede konflikter og negativ social kontrol indenfor almenomradet, det specialiserede
bgrne - og ungeomrade og voksenomradet. Pa bgrne, unge — og voksenomradet arbejder
fagpersoner med bgrn og unges deltagelse, medansvar, rettigheder og pligter i et samfund
med frihed og folkestyre. Veerdierne er praeget af andsfrihed, ligeveerd og demokrati.

Greve Kommune har etableret en beredskabsgruppe der bestar af repraesentanter fra Center
for Dagtilbud og Skoler, Center for Bgrn og Familier og Center for Job og Socialservice.

Beredskabsgruppen bestar af repraesentanter fra:

Sundhedsplejen
Familieradgivningen

Paedagogisk psykologisk radgivning
Dagtilbud og skoler

Job- og Ungecentret

o O O O O

Beredskabsgruppen er fagpersoner med seerlig viden om aresrelaterede konflikter og negativ
social kontrol i forhold til hvordan der kan opspores og handles, nar der er mistanke om
®resrelaterede konflikter og negativ social kontrol. Fagfolk pa tveers af Greve Kommune kan
kontakte beredskabsgruppen for rad og vejledning, nar der er tvivlsspgrgsmal.
Beredeskabsgruppen har det samlede overblik over eksterne radgivningstilbud og kan henvise
til professionelle. Beredskabsgruppen samles mindst en gang om aret for at dele viden om
konkrete erfaringer og opdatere hinanden, hvis der er nyt viden pa omradet eller szerlige
lokale problemstillinger. Medlemmer af beredskabsgruppen og radgivere i
familieradgivningens visitation vil Igbende opkvalificeres inden for f.eks. lovgivning, handtering
af sager, psykologiske perspektiver og interkulturelle samtaler om aeresrelaterede konflikter,
og far derved flere kompetencer til at lgfte rollen som vidensperson.
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Hvornar bgr der handles

Det kan veere sveert for fagfolk at opdage hvornar et barn, en ung eller voksen bliver udsat for
negativ social kontrol. Ligeledes kan det vaere svaert for den enkelte medarbejder at vurdere
om en xresrelaterede konflikt er grunden til mistrivsel. Derfor er det vigtigt, at bade ledere og
medarbejdere kan fa konkret radgivning og vejledning nar de mistaenker at et barn, en ung
eller voksen er udsat for en zeresrelaterede konflikt eller negativ social kontrol.

Problematikkerne kan vise sig i forskellige faglige sammenhange som fx i klubben,
ungdomsvejledningen, eller til en samtale i Job- eller Ungecenter, hvor sociale
indskraenkninger kan forekomme.

e Det kan som skolelaerer fx. vaere en elev, der fortaller, at foraeldre eller andre
familiemedlemmer har set beskeder mellem eleven og en klassekammerat af det
modsatte kgn og at eleven er truet med afstraffelse, hvis det sker igen.

e Det kan som klubmedarbejder vaere en ung, der fortzeller, at familien har fundet ud af,
at han er homoseksuel og at han derfor frygter for sit liv eller for at blive sendt pa
genopdragelsesrejse.

e Det kan som uddannelsesvejleder vaere en ung, der fortaeller, at hun bliver overvaget
af sin familie, hvor familien igennem app pa hendes telefon holder gje med, hvor hun
befinder sig hele tiden, og at hun skal veere hjemme, nar hun ikke er i skole.

e Det kan for voksne f.eks. vaere pa sprogskolen, hvor en kvindelig kursist forteeller, at
hun ikke ma deltage i sprogundervisningen.

Ved bekymring om zererelaterede konflikter og negativ social kontrol ma forzeldre IKKE
kontaktes.

Husk den skaerpede underretningspligt — ved bekymring sendes en underretning til
familieradgivningens visitation.

E-mail: boern@greve.dk

Telefon: 43 97 93 38

Det anbefales at ledere/medarbejdere altid konsulterer med en reprasentant fra
beredskabsgruppen ved tvivisspgrgsmal om aeresrelaterede konflikter og negativ social
kontrol. Kontaktoplysninger pa repraesentanterne fremgar af handleguide og Vores Greve.
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B@rn og unge under 18 ar

Bgrn og unge mgdes af fagpersoner indenfor forskellige omrader i fx daginstitutioner, skoler,
fritidsordninger eller ungdomsvejledningen. Fagpersonernes observationer er vigtige for at
vurdere, om der er tegn pa mistrivsel hos barnet eller den unge. Opsporingen handler om at
vaere opmaerksom pa tegn og reaktioner hos bgrn og unge udsat for negativ social kontrol eller
som befinder sig i en seresrelaterede konflikt. Det er vigtigt at veere opmaerksom p3, at bgrn og
unge ofte vil beskytte den naermeste familie og netvaerk, og det kan derfor vaere sveert for
barnet eller den unge at szette ord pa problematikken.

Bekymringstegn kan veere;

Opmaerksomhedspunkter ‘ Symptomer hos barnet/den unge

e Sociale restriktioner i forhold til e Generel mistrivsel
f.eks. venskaber, klasseaktiviteter, e Ensomhedsfglelse
lejrskole, fgdselsdage e Treet og sveert ved at sove
o Ma ikke deltage i aktiviteter med det e Koncentrationsproblemer
modsatte kgn e Psykosomatiske symptomer som
e Styring og kontrol i forhold til ondt i hovedet, maven eller andre
konsekvent at fglges af forzeldre, dele af kroppen
sgskende eller anden familie til og e Samvittighedskvaler
fra skole/fritid e Depression og/eller angstanfald
e Kontrol og overvagning via mobil, e Opgivende og umotiveret
sociale medier e Relationelle problemer
e Fysisk overvagning i forhold til e Forsgg pa selvmord eller anden
faerden i lokalomradet selvskadende adfaerd
e Dobbeltliv af hensyn til familien, e Skyld- og skamfglelser
hvor der er stor forskel pa opfarelse e /ndring i paklaedning
barnet/den unges adfaerd i skole, e  Mistroisk
ungdomsklub, eller fritidsaktiviteter e Skjuler oplevelser, aktiviteter og
og i familiens naerveer folelser
e Genopdragelsesrejser og ufrivilligt e Aggressiv og udfarende
udenlandsophold hvor barnet/den e Rastlgs
unge udtrykker o Lligeglad
nervgsitet(mistrivsel) enten forinden e Virker bange, angst eller indelukket
eller efter rejsen e Bekymret
e  Familien rejser til hjemlandet over
lzengere periode.
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e Den unge er tidligere Igbet
hjemmefra

e Familie afskzaerer bestemte
uddannelsesvalg

e Sgskende som har veeret udsat for
tvangsaegteskab

e Der tales om forlovelse i hjemmet

e Frygt for at traeffe selvsteendige valg
og isolation fra
familie/netvaerk/naermiljg

e  Fysisk og psykisk vold

e Sanktioner, styring og kontrol af
barnet den unges adfeaerd

e Qverpraester og bruger naesten alt
tid pa skolearbejde

e Begynder at stjeele eller anden
afvigende adfzerd

e Begynder at dyrke overdreven sport

Sarlige handlingsforpligtelser for fagpersoner

Nar en fagperson teet pa barnet oplever bekymringstegn, der kan vaere udtryk for
xresrelaterede konflikter og negativ social kontrol, skal fagpersonen tale med barnet om
bekymringstegnene, for at blive klogere pa, om de kan skyldes aresrelaterede konflikter og
negativ social kontrol. Herefter skal fagpersonen kontakte en leder og drgfte bekymringen.

Det er vigtigt at veere opmaerksom pa sikkerhedsperspektivet, nar fagpersoner har mistanke
om, at et barn eller en ung bliver udsat for eresrelaterede konflikter og negativ social kontrol.
Trusselsniveauet kan gges, nar neermeste familie eller netvaerket bliver involveret eller far
viden om at barnet eller den unge taler med fagpersoner om udfordringer i hjemmet.

Hvis der pa baggrund af ovenstaende handlinger fortsat er mistanke om aeresrelaterede
konflikt, skal fagpersonen sende en underretning til Familieradgivningen. Det er vigtigt, at
foraeldrene ikke inddrages i mistanken eller orienteres om underretningen, da det kan gge
trusselsniveauet for barnet eller den unge.

Herefter er det Familieradgivningens ansvar jf. Barnets lov at lave en screening og
risikovurdering af trusselsniveauet mod barnet eller den unge og handle derefter. Det er
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dermed ogsa Familieradgivningens ansvar at inddrage foraeldrene, hvis dette vurderes at vaere
relevant.

Ved bekymring om aeresrelaterede konflikter og negativ social kontrol ma foraeldre IKKE
kontaktes.

Husk den skzerpede underretningspligt — ved bekymring sendes en underretning til
familieradgivningens visitation.

E-mail: boern@greve.dk

Telefon: 43 97 93 38

Det anbefales at ledere/medarbejdere altid konsulterer med en reprasentant fra
beredskabsgruppen ved tvivisspgrgsmal om aresrelaterede konflikter og negativ social
kontrol. Kontaktoplysninger pa repraesentanterne fremgar af handleguide og Vores Greve.

Unge og voksne over 18 ar

Fagpersoner kan f.eks. m@de unge og voksne, udsat for zresrelaterede konflikt, ved arbejds-
eller uddannelsesrettede samtaler i Jobcentret. Myndighedspersonernes observationer er
vigtige for at vurdere om der er tegn pa mistrivsel. Opsporingen handler om at vaere
opmaerksom pa tegn og reaktioner hos unge og voksne der udsaettes for negativ social kontrol
eller befinder sig i en aeresrelaterede konflikt.

Eksempler pa bekymringstegn;

Symptomer og signaler saerlige for voksne over 18 ar

Job og uddannelse Familierelationer

o /fgtefeelle/familien vil bestemme niveau e Familien skal rejse til
af deltagelse pa arbejdsmarkedet, i hjemlandet over en laengere
uddannelse eller pa sprogskole periode

e Begraensninger i uddannelsesvalg e Vedkommende har vaeret pa

e Stort ansvar og mange forpligtelser i krisecenter eller henvendt sig
hjemmet angaende muligheden herfor

e Faelleringen venner/veninder e Andre i familien fx bgrn eller

e Meget fraveer fra sprogskole, sgskende har vaeret udsat for
aktiveringsindsats, praktik og lign. pres fx til segteskab
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e Sveaer at motivere til aktiv deltagelse pa e Ma ikke deltage i aktiviteter
arbejdsmarkedet/arbejdsmarkedsrettede med det modsatte kgn
aktiviteter e Familien/aegtefzellen overvager
e Kommer for sent eller overholder ikke og kontrollerer adfzerd og
aftaler sociale aktiviteter

e Familien/=gtefalle tjekker
mobil og sociale medier fx
Facebook

e Der har tidligere veeret vold
eller trusler om vold i familien

Psykiske og fysiske symptomer Adfaerdsandringer

o Generel mistrivsel e /ndring i paklaedning
e Ensom e Skjuler oplevelser, aktiviteter og
e Treet folelser
e Sveertved at sove ¢ Mistroisk
e Koncentrationsproblemer e Aggressiv og udfarende
o  Psykosomatiske symptomer som ondt i * Rastlgs
hovedet, maven eller andre dele af e Ligeglad
kroppen e Virker bange, angst eller
e Samvittighedskvaler indelukket
e Depression og/eller angstanfald e Bekymret

e Opgivende og umotiveret
e Relationelle problemer

e Forsgg pa selvmord eller anden
selvskadende adfaerd

o  Skyld- og skamfglelser
e Qverpraster

e Begynder at stjaele eller anden afvigende
adfzerd

e Begynder at dyrke overdreven sport
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Saerlige handlingsforpligtelser for fagpersoner

Nar en myndighedsperson oplever bekymringstegn, der kan vaere udtryk for aeresrelaterede
konflikter og negativ social kontrol, skal myndighedspersonen tale med den unge eller voksne
om bekymringstegnene for at blive klogere pa, om det skyldes aeresrelaterede konflikter og
negativ social kontrol. Herefter skal myndighedspersonen kontakte en leder og drgfte
bekymringen.

Myndighedsradgiver skal ringe til kommunens beredskabsgruppe, en sikkerhedskonsulent, RED
radgivning, VISO for vejledning.

Veer saerlig opmaerksom pa at kontakte familieradgivningen, hvis borgeren har bgrn.

Kontakt

Kontaktoplysninger nar borgeren er under 18 ar

Nar fagpersoner har mistanke om at en borger under 18 ar bliver udsat for en aresrelaterede
konflikt eller negativ social kontrol kan fglgende afdelinger kontaktes:

Familieradgivningens visitation
Ved bekymring sendes en underretning til familieradgivningens visitation

E-mail: boern@greve.dk
Telefon: 43 97 93 38

Den social dggnvagt

Ved akutte situationer kan den sociale dggnvagt kontaktes uden for visitationens abningstid.
Hverdage fra 15.30-08.00 og d@¢gnvagt i weekender og pa helligdage.

Telefon: 114

Politiet

Hvis borgeren vurderes at vaere i akut fare, herunder i akut fare for at blive sendt ud af landet,
skal politiet straks kontaktes pa tIf. nr. 112. Ved anmeldelsen ggres der opmaerksom pa, at der
er tale om en xresrelaterede sag.
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Kontaktoplysninger nar borgeren er over 18 ar

Politiet

Ved behov for faglig sparring og/eller vejledning af ikke akut karakter, kan der sendes en mail
med kontaktoplysninger pa medarbejderen samt hvad sagen drejer sig om til politiets
ngglepersoner i Det Specialiseret Team pa mail MVSJ-specialiseretteam@politi.dk.

Radgivning og vejledning til fagpersoner

Sikkerhedskonsulenterne yder radgivning for fagpersoner og borgere i konkrete sager om
xresrelaterede konflikter og genopdragelsesrejser. Fagpersoner kan altid kontakte
sikkerhedskonsulenterne ved tvivlsspgrgsmal og fa sparring i konkrete sager. Nationalcenter
mod zresrelaterede konflikter- MZRK koordinerer den samlede nationale indsats mod
®resrelaterede konflikter og negativ social kontrol. MZRK tilbyder blandt andet opkvalificering
for fagpersoner og temadage. Lees mere om M/RK her: Radgivningstiloud Radgivningstilbud

(nc-maerk.dk)

RED Radgivning

RED Radgivning tilbyder radgivning, konfliktmaegling, psykologhjaelp mv. til de unge, herunder
en (anonym) hotline samt professionel sparring og konsulentbistand til fagfolk, der arbejder
med etniske minoritetsunge, som er udsat for pres, kontrol eller tvang fra familien.
Kontaktoplysninger: tIf. 70 27 76 86 (hele dggnet)

Lees mere om radgivningstilbud pa denne hjemmeside: For hjzlp som ung - RED Center (red-

center.dk)

RED Safehouse

RED (Rehabiliteringscenter for etniske unge i Danmark) giver leengerevarende ophold,
beskyttelse og behandling til enlige unge og par uden bgrn, der er truet af tvangsaegteskaber
og/ eller @resrelaterede vold. Centret driver sikre og skjulte opholdssteder for unge pa flugt.
Kontaktoplysninger: tIf. 45 11 78 00 (hele dggnet)

Lees mere om tilbuddet pa denne hjemmeside: Hvad tilbyder vi - RED Center (red-center.dk)
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Lovgivning

Af Barnets Lov fremgar § 15, stk. 3 at kommunen er forpligtet til at udarbejde en
beredskabsplan for xresrelaterede konflikter og negativ social kontrol.

§18 stk. 3: Viser vurderingen efter stk. 1, at der kan vaere tale om aresrelaterede konflikter
eller negativ social kontrol, har kommunalbestyrelsen pligt til at foretage en risikovurdering,
inden barnets eller den unges foreeldre og netvaerk inddrages i sagen.

§137 stk. 2: Til brug for en vurdering af en underretning efter §§ 132, 133 og 135 jf. stk.1, kan
der afholdes en samtale med barnet eller den unge. Samtalen kan finde sted uden samtykke
fra foraeldremyndighedsindehaveren og uden dennes tilstedeveaerelse, nar hensynet til barnets
eller den unges bedste taler herfor, herunder nar der er bekymring for, at barnet eller den
unge kan vaere udsat eller i risiko for negativ social kontrol eller en sresrelaterede konflikt.

§113: Kommunalbestyrelsen skal med samtykke fra den unge tilbyde indsatser efter §§114-16i
alderen fra 18-22 ar, nar det ma anses for at vaere af vaesentlig betydning af hensyn til den
unges behov for stgtte, herunder pa grund af negativ social kontrol eller en eresrelaterede
konflikt.

Samtidig er over 18 ars-omradet ogsa reguleret i Lov om Socialservice § 12a, som angiver, at
kommunen er forpligtet til at tiloyde radgivning til personer over 18 ar, der henvender sig pga.
negativ social kontrol eller en aeresrelaterede konflikt. Den respektive myndighedsradgiver, er
dermed ansvarlig for at overholde radgivningspligten og iveerksaette arbejdet med en
handleplan, hvis det sk@annes ngdvendigt.




