OPSPORING: TIDLIGE TEGN OG MØNSTRE PÅ BEKYMRENDE SKOLEFRAVÆREksempler på mønstre i fraværet:
Sæt evt. kryds ud fra, hvad du oplever/gøres opmærksom på.
☐Barnet kommer gentagne gange for sent til timerne (fx fra frikvarter)
☐Barnet går hjem før skoledagen er forbi
☐Barnet har ofte fravær lige efter ferier
☐Barnet har fravær på bestemte ugedage (fx skiftedag ml. forældre)
☐Barnet har fravær fra bestemte fag
☐Barnet har fravær fra timer hos bestemte lærere
☐Barnet har fravær fra sociale aktiviteter (frikvarter, SFO, klub, fødselsdage)
Eksempler på psykiske og fysiske tegn:
Sæt evt. kryds ud fra, hvad du oplever, at barnet rapporterer.
☐Hovedpine
☐Mavepine
☐Ondt i kroppen
☐Svimmelhed
☐Ked af det
☐Irritabel/i dårligt humør
☐Nervøs/bange/bekymret
☐Svært ved at falde i søvn
Nysgerrige spørgsmål du kan stille dig selv eller kollegaer:
Sæt evt. kryds ud fra, hvilke spørgsmål du har stillet/ fået svar på.
☐Hvad er de gode grunde til at barnet ikke kommer i skole?
☐Hvornår og hvordan startede fraværet?
☐Hvad mon udløste det?
☐Hvordan ser hverdagen ud for barnet nu? /Hvad laver barnet i løbet af dagen?
☐Hvad er det værste/bedste ved at gå i skole/være hjemme?
☐Har barnet lyst til at komme tilbage til skole?
☐Hvem er mest/mindst interesseret i at få barnet tilbage i skole?
☐Hvad er forsøgt? Hvad har virket, og hvad har overhovedet ikke virket?






